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YISTTADORES
DE PEREGRINOS

Las iniciativas que a la largo de
la pequefia historia de los hospitaleros
voluntarios hemos ido poniendo en marcha
han sido fruto de la reflexidén de los
mismos hospitaleros y de las necesidades
que la experiencia del trabajo nos ha
ido marcando.

En la dltima revisién de octubre
se puso de manifiesto que algunos
hospitaleros que estaban en refugios muy
concurridos o con demasiado trabajo
echaban en falta una preocupacién
personal por ellos que desde la oficina
de Sto. Domingo no fuimos capaces de
ofrecérles.

Ese es el motivo de que este afio
intentemos poner en marcha una pequefia
iniciativa que intente paliar esta
carencia que algunos sentiany que otros
pueden llegar a sentir. Es nuestra
intencién que en cada regién donde
existen hospitaleros haya una persona,
0 varias, encargadas de visitar a los
hospitaleros que trabajan en su zona con
el inico objetivo de interesarse pOT sus
necesidades y echarles una mano en lo
que necesiten.

Hasta el momento tenemos vya
previstas las personas que van a hacer
esta tarea en Burgos y Leén. Necesitamos
otros "visitadores”" en Navarra, La
Rioja, Bierzo y Galicia. Nos gustaria
poder contar con la colaboracién de
algunos hospitaleros veteranos que vivan
en estas regiones y dispongan de
vehiculo y un poco de tiempo para hacer
estas visitas durante el verano.

Esperamos vuestras ofertas y que
esta nueva iniciativa sirva para ayudar
a los hosnitalarae v na ri&la —e—-




CON AMBIENTE
DE HOGAR

Siempre he considerado el Refugio donde he
ejercido de hospitalera como un hogar y los
Peregrinos como miembros de una gran familia que
van y vienen a su casa.
7 Al tomarlo en custodia he procurado, ademias de
Z%cuxdarlo, hacerlo acogedor y para no crearme problemas he
seguido mis propias maneras, gustos e intereses.

Nunca he cambiado el mobiliario de lugar ni he afiadido
algo importante o definitivo: sélo he incorporado pequefios
detalles de quita y pon.

Ademas de lo rutinario, limpieza e informacidén -queda
por descontado el carifio ¥ la atencidén al Peregrino -me he
dejado llevar por mi aficién: las plantas y flores
silvestres.

Las compafieras hospitaleras con los que he compartido
el trabajo han parcicipado ¥ compartido, de manera
extraordinaria, todas y cada una de las tareas. Un buen
tandem es imprescindible para llevar a buen puerto el
trabajo.

En los ratos libres hemos recogido en las cercanfas del
albergue: Digitales, Milenramas, Escabiosas, Alcaraveas,
Geranios Silvestres, Margaritones, Botonés de Oro... Hemos
hecho con ellas espléndidos ramos que en jarrones
improvisados se han colocado en los sitios mds destacados
y en los menos visibles (zonas poco atractivas donde el
suelo era colchén y cama).

Una pequefia tarjeta con el nombre de las flores permite
conocerlas a quien todavia no las distingue.

Las aromidticas nos han servido de perfume y hemos
pasado por los dormitorios ramos de menta tal y como lo
hacian nuestros antepasados.

Troncos de ‘'disefio" y guijarros artisticamente
pulimentados por el aire y el agua han sido las esculturas
que hemos colocado en rincones ¥y esquinas.

Sobre la mesa principal unas fresillas silvestres,
alguna mora o los primeros mirtilos colocados en un riustico
cestillo de helechos han provocado siempre la grata sonrisa
del Peregrino.
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En el botiquin un poco de té, manzanilla, menta o
salicaria, recolectados en las cercanfas han servido para
mejorar mids de un aparato digestivo revuelto.

Hiedra, Romero, Agrimonias del lugar estédn siempre
disponibles para aliviar durezas y pies maltrechos.

La naturaleza nos ha brindado generosamente todo los
necesario para decorar, ambientar y caldear el Refugio.

Pero las opciones son innumerables, tantas como
aficiones o inquietudes tenga cada hospitalero. Quiero
imaginar un hospitalero ornitélogo que pusiera como
despertador la gravacién del canto de un pajarillo: que
ensefiara a reconocer o conocer las aves, 0 que nos mostrase
alguna de sus plumas. O el entomdlogo que nos inicia en el
conocimiento de los insectos. O el entendido en Arte que nos
instruyera en las bases del romdnico. Y me da igual el punto
de cruz, la misica y la astronomia con tal de que suscite
el interés o inquietud.

Me consta gue todos los hospitaleros tienen escondido
en su casa algin conocimiento o aficidn.

Les sugiero gque la lleven a su ocasionmal hogar, el
Refugio y la expongan. Todos saldremos beneficiados: quien
ensefla y quien aprende.g




| PROPUESTAS

e

* Como eco del Boletin
anterior hemos recibido ' 1la
sugerencia de organizar también
cursillos de preparacidn
hospitaleros veteranos que les dé
la posibilidad de intercambiar
opiniones y mejorar su prepracion.
Puede ser una buena oportunidad
para aprender a hacer bien y con
seguridad esos vendajes
"milagrosos” que ensefna Ibai,
para aprender canciones que se
pueden cantar con los peregrinos
etc. Estamos estudiando '« la
propuesta con intencién de ponerlo
en préactica el préximo afio.m
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* Otro tema que
ofrecer a los hospitaleros
veteranos es la posibilidad¥de
trabajar en la reconstruccién o
peguefios arregles en .alguncs
refugios de peregrinos. Es 4na
vieja propuesta que todavia no'ha
tomado cuerpo. Los de 1a Asociacidn
de Guiplzcoa estédn estudiahdo el
modo de llevarlo a cabo s
Yy seguro que pronto se .
concretara. Seguiremos
informando.=

Este boletin es editado en la
Oficina de Informacién a los
Peregrinos que la Federacitn de .
Asociaciones de Amigos del Caming® -
de Santiago tiene en Sto. Domingo
de 1a Calzada. Nuestra direccidn v
telefoné es C/Mayor 42, Apdo. 60 26250
STO. DOMINGO DE LA CALZADA. Teléfono
941-34.33.90. Fax 941- 34.24.42.
Ademas de los que firman los articulos

ha sido elaborado por Jose Ignacio piaz, <=

Fernando Imaz, Maite Moreno y Antonio
Ceniceros. T
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pod emos.
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LLAMADAS

* Todavia no tenemas un local
~ seguro en Ledn para acoger peregrinos,

— pero confiamos en que muy pronto podamos
| _ tenerlo.

Con esta confianza hemos
empezado a preparar un grupo especial

— de hospitaleros veteranos que no les
— importe

afrontar todo tipo de
dificultades para poner en marcha esa
acogida en la ciudad de Leén. Si no
tenemos suficientes veteranos
enviariamos algunos voluntarios nuevos
. que segurao que podran hacerlo bien, pero
preferimos enviar a los nuevas a lugares
‘i, més agradables si podemos hacerlo.
_Lourdes Lluch se ha encargado de
| coordinar directamente a este grupo de
“| veteranos. Si alguien se atreve gque se
-- ponga en contacto con nosotros o con
! Lotfrdes.m
‘"% Ya tenemos voluntarios para
ayudar en la preparacion de la comida

en el cursillo de Sto. DPomingo. Si
alguien pensaba ofrecerse tendra
oportunidad de lucir sus artes

cul}nar'ias en otras reuniones futuras.m
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